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SEJAM MUITO BEM-VINDOS!

Fico muito feliz em poder contar com vocés, professores, na busca por uma edu-
cacdo cientifica tdo necessaria nos dias de hoje. Saibam que este projeto adota um
olhar filoso6fico que transcende a simples aplicagédo técnica. Ele busca desenvolver
a criatividade, a curiosidade e o pensamento critico nos alunos, preparando-os para
enfrentar os desafios do futuro. Acreditamos que aprender ciéncia ndo é apenas
memorizar fatos, mas desenvolver uma postura reflexiva diante do mundo, capaz de
conectar saberes diversos e propor solugdes inovadoras para problemas reais.

Este material didético estd alinhado com as bases legais que regem a educa-
¢ao bdsica no pais, incluindo as diretrizes propostas pela Base Nacional Comum
Curricular (BNCC). Ele é fundamentado teoricamente e metodologicamente no ensi-
no de ciéncias por investigagdo na educacgao infantil, uma abordagem que estimula
as criancas a explorarem, questionarem e experimentarem o mundo ao seu redor,
desenvolvendo sua curiosidade e habilidades de pensamento critico de forma lidica
e pratica.

A palavra Ciéncia, do latim scientia,
que significa “conhecimento”, ndo se limi-
ta a laboratdrios com tubos de ensaio; ela
permeia a histéria, a filosofia, a geografia,
a matematica, as artes e esta presente
em nossa vida cotidiana, conectando-se
a praticamente tudo ao nosso redor. Ja
a sigla STEAM combina Ciéncia (Science), Tecnologia (Technology), Engenharia
(Engineering), Artes (Arts) e mateméatica (Mathematics). Desta forma, este material
didatico uma abordagem educacional cientifica integrada, filoséfica e critica.

Sabemos que os alunos adoram realizar atividades praticas, mas também reco-
nhecemos os desafios da experimentagdo em ciéncias. Os obstaculos sdo muitos:
falta de materiais, dificuldade em organizar as praticas, auséncia de espacos ade-
quados, caréncia de formagao pedagdgica especifica e a necessidade de elaborar
atividades verdadeiramente inclusivas, entre outros.

EAM

Tudo isso exige tempo, dedicagdo e investimento financeiro, mesmo quando
buscamos solugdes utilizando materiais de baixo custo. Sabemos que ndo é tao



simples assim. Os desafios na educagdo tém se intensificado, especialmente dian-
te da crescente presenca da tecnologia, do acesso constante a telas e dos jogos
eletronicos.

Neste cendrio, nosso objetivo — e sonho — é ajudar a escola, dentro de sua
realidade, a superar as dificuldades enfrentadas para implementar atividades inova-
doras que fagam sentido no contexto local e que de fato despertem o interesse das
criangas em aprender.

Pela nossa experiéncia, entendemos que, em um primeiro momento, este ma-
terial pode parecer algo diferente do que estdo acostumados. Mas podem acreditar
que voceés e seus alunos irdo adorar, e que ele sera imprescindivel a partir de agora.

Desejo que essa jornada seja repleta de boas experiéncias, ndo apenas em cién-
cias, mas também em todos os aspectos da vida, contribuindo para o crescimento e
aprendizado de cada um.

Bl Pinglles

Profa. Dre. Prislaine Pupolin Magalhaes
Responsdvel Técnica e Pedagdgica
Ciéncia na Caixa



COMO AS ATIVIDADES
EXPERIMENTAIS PODEM CONTRIBUIR
PARA A EDUCACAO INFANTIL?

CONEXAO COM O MUNDO REAL

As atividades experimentais permitem que as criangas se envolvam diretamente
com fendmenos do dia a dia. Ao tocar, manipular e observar materiais, elas criam
conexdes entre teoria e pratica, facilitando a compreensao de conceitos cientificos
basicos. Neste projeto iremos plantar sementes para entender o ciclo de vida das
plantas, iremos misturar substancias para observar reagdes quimicas simples, den-
tre outros.

DESENVOLVIMENTO DE HABILIDADES COGNITIVAS

Atividades experimentais estimulam o pensamento critico e a resolugédo de pro-
blemas. As criangas sdo incentivadas a fazer perguntas, formular hipéteses, testar
ideias e interpretar resultados. Todas as atividades deste livro incluem observagoes
praticas, comparagdo, classificagdo, previsdo e conclusao.

ESTIMULO DA CURIOSIDADE E DO INTERESSE CIENTIFICO

A curiosidade é um trago natural das criangas, e as atividades “mao na massa”
oferecem oportunidades para explorar o desconhecido de forma lidica e educativa.
Isso ajuda a desenvolver uma atitude investigativa desde cedo. Além disso, posso
afirmar que as criangas que vivenciam experiéncias cientificas tém maior chance de
se interessar por ciéncias no futuro.

DESENVOLVIMENTO DE HABILIDADES MOTORAS

Ao manipular materiais, lupas, conta gotas, liquidos e sélidos em pd, as criangas
aprimoram tanto a motricidade fina quanto a grossa. Atividades como cortar papel e
desenhar/pintar fortalecem a coordenagdo motora e a destreza manual.



TRABALHO EM EQUIPE E HABILIDADES SOCIOEMOCIONAIS

Oriento que as atividades sejam realizadas sempre em grupos colaborativos.
As atividades experimentais sao um excelente recurso para incentivar o trabalho em
equipe, a comunicagao e o compartilhamento de ideias. Essas experiéncias em gru-
po também promovem o respeito as opinides dos colegas e a capacidade de resolver
conflitos de forma construtiva. Lidar com a frustacéo e o erro também fazer parte
do processo educativo.

INCENTIVO A CRIATIVIDADE

As atividades experimentais do Ciéncia na Caixa encorajam as criangas a explo-
rarem e buscarem solucdes criativas. E preciso pensar “fora da caixa”. Ao propor tais
vivéncias, elas aprendem que nao existe apenas uma resposta correta e que errar é
parte do processo de aprendizado, principalmente em ciéncias.

PROMOGAO DA AUTONOMIA E CONFIANCA

Quando as criangas participam ativamente das atividades, assumem responsa-
bilidades e analisam os resultados de seus esforgos, ganham confianga em suas
préprias habilidades e sentem-se motivadas a aprender mais.



ORIENTAGOES PEDAGOGICAS
IMPORTANTES

PUBLICO-ALVO

Essa colegédo é destinada para os dois anos finais da Educacgdo Infantil, objeti-
vando preparar as criangas para os anos iniciais do Ensino Fundamental.

A cole¢ao STEAM possui dois volumes:

Meu primeiro laboratério Infantil 1: Criangas com 4+ anos. Pendltimo ano da
Educacdo Infantil.

Aprendendo a Investigar Infantil 2: Criangas com 5+ anos. Ano que antecede o
ingresso no Ensino Fundamental I.

Nao realizar as atividades com criancas menores de trés anos pois contém
pecas que podem ser engolidas.

CARGA HORARIA

0 tempo recomendado para o hom desempenho das atividades é de 2 horas/
aula por semana. Este material é ideal para a Educacao Integral, onde o tempo pode
ser ampliado de acordo com a necessidade. Além de todos os contetidos propos-
tos e a manipulagdo dos experimentos, as atividades devem possuir momentos de
contextualizagdo e discussdes. Desse modo, propomos que cada experiéncia seja
trabalhada de duas a trés semanas.

METODO DE AVALIAGAO

A avaliagdo serd continua e formativa, acompanhando o progresso dos alunos
ao longo do projeto e fornecendo feedback para o aprimoramento continuo.

Contrato didético: deixe claro todas as regras antes de iniciar o projeto.



ORIENTAQGES PARA OS ALUNOS
1. Atividades dos Livros Individuais

+  Manter o livro em dia, realizando as atividades, observagdes e reflexdes. A
avaliagdo sera periddica, considerando a qualidade, capricho e pontualida-
de das anotagoes.

2. Demais Critérios Avaliativos

«  Comportamento e Interesse: Avaliagdo da participagdo ativa, organizacgao,
colaboragdo e interesse demonstrado nas atividades.

+  Respeito com os membros do grupo: o ambiente de aprendizado deve ser
dindmico e colaborativo.



DICAS PARA OS ALUNOS

A) ANTES DA ATIVIDADE

Organize as criangas em grupos pequenos (maximo 4 por grupo)
Distribua papel-toalha e instrua os grupos a limpar as mesas.
Sempre faga suas atividades em cima da bandeja.

Respeite seu colega e divida as responsabilidades.

Oriente a sempre deixar tudo limpo e organizado.

Guarde os materiais sobressalentes. Eles poderao ser utilizados em outras
atividades e a falta de alguns itens, como canetinhas, podem comprometer
o bom andamento das atividades.

Quando terminar todas as atividades deste projeto, discuta com seu pro-
fessor e colegas qual melhor forma de reutilizar os itens. Separe os demais
materiais para reciclagem.

B) USE UMA LINGUAGEM ACESSIVEL E EXPLIQUE AS REGRAS
COM ANTECEDENCIA

A mdo na massa sempre acontecerd depois dos combinados. Sempre escu-
tamos antes de agir.

Cuidamos e economizamos nossos materiais.
Trabalhamos sempre em equipe.
Levante a mao para perguntas.

C) CONTEXTUALIZE COM RODAS DE CONVERSA

As rodas de conversa sdo uma poderosa ferramenta para fazer as criangas
refletirem e entenderem como as atividades propostas neste livro se conec-
tam aos ODS (Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel). Exemplos de como
contextualizar estdo disponiveis para todas as atividades e estdo detalhadas
neste material. Utilize imagens ou videos curtos para ilustrar levando sempre
em consideragao a realidade escolar e o interesse dos alunos.



D) ENSINE AS CRIANGAS A DIVIDIREM RESPONSABILIDADES
DURANTE AS ATIVIDADES PRATICAS

Ajude os alunos a se organizarem. Uma dica é distribuir papéis especificos,
como: Guardido do Material, Cronometrista de tempo ou Registrador. Isso
mantém as criangas focadas e organizadas.

E) EXPLIQUE OS OBJETIVOS
«  Conte o propdsito da atividade. Deve estar claro para os alunos o0 modo de
fazer.

Controle a ansiedade e deixe-os colocar a mdo na massa apenas quando for
0 momento apropriado.

F) DURANTE A ATIVIDADE
Crie um Ambiente Positivo e Engajador, elogiando sempre que possivel.
Otimo trabalho segurando a pipeta com cuidado!
Adorei como vocés compartilharam o material!

Estabeleca Limites
Cuidado ao levantar-se, pois podem derramar liquidos.
Se precisar de ajuda, levante a mao.

Promova a Colaboragao
Incentive trabalho em equipe:
Se um colega estiver com dificuldade, ajude-o. Cientistas trabalham juntos!

G) ORIENTAgéES POS ATIVIDADE
Pergunte sempre aos alunos:
- 0 que foi mais divertido?
Como podemos melhorar na préxima vez?
Quem sequiu as regras e ajudou o grupo?

Mantenha a Rotina de Limpeza

Peca que as criangas organizem os materiais, principalmente no final antes
de sairem da sala. Transforme isso em uma parte divertida da atividade.



SEGOES DESTE LIVRO

MATERIAIS

Aqui, vocé encontrara a lista dos materiais necessarios. Certifique-se de provi-
denciar os itens solicitados com antecedéncia. Eles foram escolhidos para serem
de facil acesso e baixo custo, de tal modo que ndo atrapalhem a dindmica das aulas.

COMO FAZER?

Esta secdo descreve, de maneira detalhada, as etapas procedimentais. Siga os
passos minuciosamente para garantir o sucesso das atividades.

Se seguir corretamente todos os passos, dificilmente o seu experimento dara
errado. Se o experimento der “errado”, lembre-se de investigar o porqué e mostrar
para os alunos como é possivel aprender com os erros.

Atencdo especial para o momento correto para se realizar o levantamento de
hipdteses.

Recomendamos que as atividades praticas sejam realizadas em grupos cola-
borativos e as atividades no livro individuais. Deste modo, os alunos interagem e
aprendem a argumentar e podem desenvolver habilidades socioemocionais.

PENSE FORA DA CAIXA

Inspirada no modelo socratico, esta segdo promove aprendizado por meio de
perguntas e respostas. Neste modelo, ndo hd perguntas prontas ou respostas fecha-
das. A crianga deve sempre ficar a vontade para perguntar e argumentar. Incluimos
trés perguntas iniciais para comegar a discussao, porém, outras questdes podem
surgir conforme a aula se desenvolve.

Leve em consideragdo os conhecimentos prévios. Procure sempre simplificar
as respostas para que as criangas mantenham a motivag&@o. Sempre que necessério,
faca a transposigao didatica para incluir todos os alunos. Explore as ideias e interes-
ses dos alunos, levando-os do conhecimento espontaneo ao cientifico.



SAIBA MAIS

Aqui, apresentamos curiosidades para estimular o conhecimento. Sempre que
possivel, contextualize mostrando como os conteddos podem ser aplicados no dia
a dia, considerando suas culturas locais e regionais. Deste modo podemos tornar o
aprendizado mais significativo.

FICHA DE ATIVIDADE

As atividades propostas no livio devem ser realizadas individualmente.
Habilidades motoras como recortar, pintar, dobrar sdo trabalhadas neste material.

Nesta segdo, as criangas também irdo pintar, desenhar ou escrever, dependendo
da faixa etdria e do seu desenvolvimento. Tenha lapis, borracha e lapis de cor sempre
a mao.

VAMOS PRATICAR?

Propostas de atividades criativas para que os alunos possam aplicar o que
aprenderam.

Acrescentamos informagdes sobre os conteddos envolvidos e suas relagdes
cotidianas. Sempre que possivel, buscamos aplicar o conhecimento adquirido em
outros contextos, objetivando uma aprendizagem significativa. Sintam-se a vontade
para inserir atividades.



ORIENTAGOES PEDAGOGICAS
ESPECIFICAS

+ ATIVIDADE 1: MEDINDO XAROPE
Tempo aproximado: 2 horas.

OBJETIVOS

Ensinar nogdes basicas de volume e manipulagdo de liquidos usando uma pipeta
conta-gotas e um copo medidor, mostrando a importancia de medir corretamente.

DICAS

Volume € o espago que algo ocupa. Hoje vamos aprender a medir volumes usando
xarope, uma pipeta e um copo medidor. Saber medir é importante para cozinhar,
fazer remédios e até para brincar com experiéncias!

Apresente a pipeta e o copo medidor.

Mostre como usar a pipeta para sugar e soltar o liquido.
Explique as marcagdes na pipeta e no copo medidor.

Compare os resultados entre os grupos e estimule a discussao.

Misture diferentes volumes de xarope em um copo maior e mostre que a soma dos
volumes pequenos da o volume maior. Explique que isso é uma forma de entender a
matematica no mundo real.

SUGESTAO DE RESPOSTAS PARA A SEGAO “PENSE FORA DA CAIXA”

Por que é importante medir os liquidos com precisao?

Imagine que vocé esta preparando um suco. Se vocé colocar muita dgua e pouco
suco de fruta, ele vai ficar sem gosto, e se colocar muito suco e pouco aglcar, pode
ficar azedo demais! Medir com precisdo garante que tudo fique do jeitinho certo,
gostoso e equilibrado.

o



Onde mais usamos medidas como essas no dia a dia?

Na cozinha: Quando fazemos bolo, precisamos medir o leite, a 4gua ou o 6leo para
que a receita funcione.

No banheiro: Quando usamos xampu ou condicionador, ndo colocamos demais para
nao desperdigar nem de menos para o cabelo néo ficar sujo.

No carro: A gasolina precisa ser medida com cuidado para saber quanto colocar e
até quanto o carro pode andar sem parar.

0 que aconteceria se um médico ou um cozinheiro cometesse um erro nas medidas?
No caso do médico: Se ele der muito remédio, pode fazer mal para a pessoa e até
causar problemas de satde. Se for pouco, talvez o remédio nédo funcione.

No caso do cozinheiro: Se ele colocar sal demais, a comida pode ficar salgada e
dificil de comer. Se colocar farinha de menos em um bolo, ele pode ficar mole e ndo
crescer!

FICHA DE ATIVIDADE

Anote na lousa a quantidade de gotas que cada grupo conseguiu pingar. Pec¢a para
copiarem no local indicado da ficha de atividade. Ressalte que o nimero de gotas é
aproximado, porém, ndo é igual.

Uma dica para essa atividade com gotas é realizar um desafio utilizando uma moeda.
Quem conseguir pingar mais contas sem derramar ganha. Outra dica é realizar um
jogo onde cada aluno do grupo pinga uma gota sobre a moeda. O aluno que deixar a
agua cair da moeda sera eliminado e nao participar da préxima rodada.

As criangas ficam muito empolgados com este resultado desafio e € uma 6tima es-
tratégia para se ensinar matematica.

VAMOS PRATICAR?
A xicara, a colher, o copo e as colheres de medida deverao ser pintados.

DIRETRIZES PROPOSTAS PELA BASE NACIONAL COMUM CURRICULAR - BNCC
QUE PODEM SER DESENVOLVIDAS NESTA ATIVIDADE

(EI03CGO5) Coordenar suas habilidades manuais no atendimento adequado a seus inte-
resses e necessidades em situacdes diversas.

(EI03TS02) Expressar-se livremente por meio de desenho, pintura, colagem, dobradura e
escultura, criando produgdes bidimensionais e tridimensionais.

o



(EIO3ETO04) Registrar observagdes, manipulagdes e medidas, usando mdltiplas lingua-
gens (desenho, registro por nimeros ou escrita esponténea), em diferentes suportes.

(EIO3ETO7) Relacionar niimeros as suas respectivas quantidades e identificar o antes, o
depois e o0 entre em uma sequéncia.

(EIO3ETO08) Expressar medidas (peso, altura etc.), construindo gréficos basicos.

Fonte: http://portal. mec.gov.br/conselho-nacional-de-educacao/base-nacional-comum-curricular-bncc

OBJETIVOS DO DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) QUE PODEM SER
CONTEXTUALIZADAS NESTA ATIVIDADE
0oDS Exemplo de contextualizagao

0DS 6: Agua Potavel e
Saneamento

Explique a importancia de economizar dgua e como ela

AGUAPOTAVEL ; . ; .
6 ESANEAMENTO € um recurso essencial para a vida. Durante a atividade,

incentive as criangas a contarem as gotas e refletirem
sobre como cada gota conta para a preservagao do re-
curso hidrico.

0DS 12: Produgao e Consumo
Responsaveis

12 CONSUMOE Ensine sobre o consumo responsdvel de recursos natu-
:mvm rais, como a agua. Ao realizar a atividade de transferir
SR liquidos, destaque a importancia de utilizar a quantidade

m necessdria sem excessos e evitando desperdicios.

Fonte: https://odsbrasil.gov.br




ATIVIDADE 2: OLHOS DE CIENTISTA
Tempo aproximado: 3 horas.

OBJETIVOS

Despertar a curiosidade e o interesse das criangas pela natureza, promovendo a
observagdo e a investigagdo de pequenos animais e objetos. Estimular a conscienti-
zagao ambiental por meio de uma exploragéo divertida no jardim. Ressaltar a impor-
tancia da espera e da observagao de fendmenos naturais.

DICAS

Estimular os alunos a procurarem por pequenos pedagos de papel, plastico ou metal
que estejam contaminando o solo.

Ressaltar a importancia da espera e da observagao de fendmenos sutis. Exemplo:
Se vocé jogar um prego na terra do jardim, pode parecer que nenhuma reagdo estd
acontecendo. Mas, se voltar depois de alguns dias, verd que ele enferrujou. Isso nos
mostra que, mesmo que ndo consigamos ver a reagao imediatamente, ela pode estar
acontecendo aos poucos. Por isso, antes de dizer que “nada estd acontecendo”, é
importante pensar e lembrar que algumas mudancas levam tempo!

SUGESTAO DE RESPOSTAS PARA A SEGAO “PENSE FOR A DA CAIXA”

Se eu descrever ou desenhar como vejo uma folha, e depois pedir para meu amigo
desenhar ou descrever a mesma folha, sera que teremos o mesmo resultado? 0 que
isso nos ensina sobre a forma como cada um de nés percebe o mundo ao nosso
redor?

Provavelmente, os desenhos ou descri¢des serdo um pouco diferentes! Isso acon-
tece porque cada pessoa enxerga e percebe as coisas de um jeito Unico, prestando
atencdo a detalhes diferentes. Isso nos ensina que todos temos formas especiais
de ver o mundo, e isso é muito legal, porque podemos aprender uns com os outros!

Por que temos que esperar para ver a rea¢ao acontecer? D& um exemplo de outro
fenomeno do seu dia a dia que também demora para acontecer.

Algumas reag0es precisam de tempo para que tudo acontecga direitinho, como se
fosse uma receita que precisa cozinhar antes de ficar pronta. Por exemplo, quando
plantamos uma semente, ela demora para crescer porque precisa de agua, luz e tem-
po. Isso nos ensina que para sermos cientistas devemos ter paciéncia.

o



Por que precisamos de um ambiente iluminado para ver os resultados dessa ex-
periéncia? Se fizermos essa atividade no escuro, ela funcionara da mesma forma?

Precisamos de luz porque ela ajuda os nossos olhos a enxergar! Se estiver escuro,
a experiéncia ainda pode funcionar, mas ndo conseguiremos ver o que esta aconte-
cendo. A luz € como uma magica que nos mostra as cores, formas e mudangas ao
nosso redor!

FICHA DE ATIVIDADE

Os alunos frequentemente desejam resultados imediatos e em grande escala. Nesta
atividade, eles serdo incentivados a desenvolver a paciéncia, observar os detalhes
com atencao e aguardar para perceber resultados sutis.

Explique as criangas que, se a mesma folha for pintada por duas pessoas diferen-
tes, ela apresentara caracteristicas distintas, pois as observagdes e anotagdes de-
pendem do olhar de cada observador. Isso é um aspecto fundamental da educagéo
critica em ciéncias.

VAMOS PRATICAR?

Neste momento, dé destaque aos residuos pequenos encontrados no jardim ou no
parquinho. Utilize uma lupa para observar os detalhes e promova uma discussao
sobre os desafios de coletar e reciclar residuos sélidos de tamanho muito pequeno.

DIRETRIZES PROPOSTAS PELA BASE NACIONAL COMUM CURRICULAR - BNCC
QUE PODEM SER DESENVOLVIDAS NESTA ATIVIDADE

(EIO3ETO1) Estabelecer relagdes de comparagdo entre objetos, observando suas
propriedades.

(EIO3ET02) Observar e descrever mudangas em diferentes materiais, resultantes de
acdes sobre eles, em experimentos envolvendo fenémenos naturais e artificiais.

(EIO3ET04) Registrar observagdes, manipulagdes e medidas, usando miltiplas lingua-
gens (desenho, registro por niimeros ou escrita espontanea), em diferentes suportes.

(EI03ETO5) Classificar objetos e figuras de acordo com suas semelhangas e diferengas.

Fonte: http://portal. mec.gov.br/conselho-nacional-de-educacao/base-nacional-comum-curricular-bncc



OBJETIVOS DO DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (0ODS) QUE PODEM SER
CONTEXTUALIZADAS NESTA ATIVIDADE
0oDS Exemplo de contextualizagao

0DS 11: Cidades e
Comunidades Sustentaveis

Discutir como a poluigdo afeta os ambientes urbanos e
como podemos adotar préticas sustentdveis para me-
Ihorar a qualidade do ar, da d4gua e do solo. As criangas
podem investigar pequenos poluentes ao redor e discutir
formas de manter a cidade limpa e sauddvel.

0DS 12: Consumo e Produgao
Responsaveis

Durante a investigagdo, pode-se discutir como certos
m produtos, quando mal descartados, se transformam em
RESPONSAVEIS poluentes, afetando o ambiente. Isso ajuda as criancas a
entenderem a importancia de reduzir, reutilizar e reciclar

‘ x ’ para evitar a poluigdo.

0DS 15: Vida Terrestre

As criangas podem investigar residuos no chéo e apren-
der como a polui¢do do solo afeta as plantas e os ani-
mais, discutindo formas de preservar o meio ambiente
terrestre.

Fonte: https://odsbrasil.gov.br



ATIVIDADE 3: REAQGES BORBULHANTES
Tempo aproximado: 2 horas.

OBJETIVOS

Introduzir conceitos bédsicos de ciéncia, como mistura de substancias e reagdes qui-
micas simples.

Estimular a coordenagdo motora fina e habilidades manuais ao manipular utensilios.

Incentivar a curiosidade, a cooperagao e o respeito as regras de seguranga durante
a atividade.

DICAS
Explique de forma simples que o acido citrico pode ser substituido por vinagre.

SUGESTAO DE RESPOSTAS PARA A SEGAO “PENSE FORA DA CAIXA”
0 que aconteceu com a cor dos reagentes durante o experimento?

Durante o experimento, a cor mudou porque os reagentes coloridos se misturaram. A
mistura de azul com amarelo (cores primarias) resultam em verde (cor secundaria).

Por que os reagentes em p6 nao reagiram quando estavam secos?

Para esta reagdo acontecer os reagentes devem estar dissolvidos em dgua. Assim
eles podem se “encontrar” e reagir.

Por que, depois de um tempo, a reagdo parou de acontecer?

A reag@o para de acontecer porque, depois de um tempo, os reagentes ja foram to-
dos consumidos e esgotaram, se transformando em novas substancias.

FICHA DE ATIVIDADE

Momento para aprender sobre a mistura de cores e reagdes quimicas. Durante o an-
damento dos experimentos, é importante questionar as previsdes e, caso a crianga
acerte o que realmente acontecera, o professor deve dizer que a teoria proposta por
ela estava correta. Neste caso, pega para a crianga explicar o raciocinio por tras da
sua formulagao das hipoteses. Também vale a pena perguntar se ele ja viu atividades
semelhantes em alguma rede social. Ressalte aos estudantes que tanto os erros
quanto os acertos sdao importantes para a ciéncia.
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VAMOS PRATICAR?

As criangas devem colorir suavemente com lapis de cor na drea demarcada, a fim de
observar o efeito da sobreposicao das cores.

DIRETRIZES PROPOSTAS PELA BASE NACIONAL COMUM CURRICULAR - BNCC

QUE PODEM SER DESENVOLVIDAS NESTA ATIVIDADE

(EI03CG05) Coordenar suas habilidades manuais no atendimento adequado a seus inte-
resses e necessidades em situacdes diversas.

(EIO3ETO01) Estabelecer relagées de comparagdo entre objetos, observando suas
propriedades.

(EI03TS02) Expressar-se liviemente por meio de desenho, pintura, colagem, dobradura e
escultura, criando produgdes bidimensionais e tridimensionais.

(EIO3ET02) Observar e descrever mudangas em diferentes materiais, resultantes de
acdes sobre eles, em experimentos envolvendo fenémenos naturais e artificiais.

(EI03ETO03) Identificar e selecionar fontes de informagdes, para responder a questdes
sobre a natureza, seus fendmenos, sua conservagao.

(EIO3ET04) Registrar observagdes, manipulagdes e medidas, usando mdltiplas lingua-
gens (desenho, registro por nimeros ou escrita espontanea), em diferentes suportes.

Fonte: http://portal.mec.gov.br/conselho-nacional-de-educacao/base-nacional-comum-curricular-bncc

OBJETIVOS DO DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) QUE PODEM SER
CONTEXTUALIZADAS NESTA ATIVIDADE

0oDS Exemplo de contextualizagao

0DS 13: Agdo Contra a
Mudanca Global do Clima

A efervescéncia causada pela reagdo pode ser utilizada
para explicar como as reagdes quimicas e o comporta-
mento de gases afetam nosso planeta. Essa experiéncia
libera gas carbonico um dos responsdveis pelo aqueci-
mento global.

Fonte: https://odsbrasil.gov.br



ATIVIDADE 4: CADE AS CORES?
Tempo aproximado: 2 horas e 30 minutos.

OBJETIVOS

Introduzir o conceito de refragdo da luz de forma Iidica e interativa, utilizando mate-
riais simples e acessiveis.

DICAS

Explicar de maneira simples como a luz pode “mudar de caminho” ao atravessar
diferentes materiais.

EXPLICAGAO SIMPLES SOBRE A DIFERENGA ENTRE REFRAGAO, DIFRAGAO E
REFLEXAO DA LUZ

Resumo para
Fendomeno Explicacao explicar para as
criangas.

E quando a luz muda de diregéo ao passar
de um meio para outro (como do ar paraa
agua). Isso acontece porque a velocidade
Refragédo da luz da luz muda em materiais diferentes.
Um exemplo é quando um lapis parece
“quebrado” ao ser colocado em um copo
com 4agua.

Refracéo é quando a
luz muda de diregao.

E quando a luz se espalha ou se curva
ao passar por uma abertura pequena ou
Difragdo da luz contornar um obstéculo. Imagine como a
luz de uma lanterna se espalha ao passar
por um buraco pequeno.

Difragdo é quando
a luz se espalha ou
curva.

E quando a luz bate em uma superficie
e volta. E isso que acontece quando
olhamos no espelho ou vemos nosso
reflexo na dgua.

Reflexdo é quando a

Reflexdo da luz luz “rebate” e volta.




Curiosidade: O efeito sombra

0 efeito sombra ocorre quando a poluigdo na atmosfera bloqueia ou desvia a luz
solar, reduzindo a quantidade de luz que chega a Terra. Isso esta relacionado a refra-
¢ao da luz, pois as particulas poluentes podem desviar a luz, alterando seu caminho
e causando um resfriamento local ou diminuigao da luminosidade.

Quando ha muita poluicao no ar, como particulas e gases, elas podem bloquear ou
desviar parte da luz solar, fazendo com que menos luz chegue a Terra. Isso pode
resultar em uma diminuigdo da temperatura em algumas areas (um efeito de resfria-
mento local). Esse fendmeno é chamado de “efeito de sombra” ou “escurecimento
global”.

Por outro lado, o efeito estufa ocorre quando certos gases poluentes, como didxido
de carbono, metano e dxidos de nitrogénio, ficam presos na atmosfera e impedem
que o calor que chega a Terra escape de volta para o espago. Isso faz com que a
temperatura do planeta aumente, contribuindo para o aquecimento global.

Entdo, enquanto a poluigdo pode bloquear um pouco a luz solar, os gases do efeito
estufa retém o calor, fazendo com que a Terra aquega ao longo do tempo. Ambos sdo
problemas ambientais sérios, mas afetam o clima de formas diferentes.

SUGESTAO DE RESPOSTAS PARA A SEGAO “PENSE FORA DA CAIXA"
Qual a importancia de escovar os dentes?

Os micrdbios sao bichinhos tdo pequenos que ndo conseguimos ver, mas eles estdo
sempre na nossa boca. Quando comemos coisas doces, esses micrébios se alimen-
tam do aglcar e, como se fosse uma festa, eles fazem uma coisa ruim: produzem
acidos. Esses 4cidos podem deixar os dentes fracos e fazer buracos, chamados de
caries. Se a gente ndo escovar os dentes, esses microbios ficam |4, causando o
problema. Por isso, escovar os dentes é tdo importante para manter nossa boca
limpinha e os dentes fortes!

Por que as cores da imagem dentro do saquinho parecem menos vivas ou desapa-
recem quando o saquinho é submerso na agua?

Quando a imagem dentro do saquinho é submersa na agua, as cores podem parecer
menos vivas ou até desaparecer em algumas partes. Isso ocorre porque a agua ao
redor do saquinho altera a forma como a luz passa por ele e reflete naimagem. Se a
agua dentro do saquinho e a dgua do lado de fora tiverem densidades semelhantes,
aluz encontra pouca resisténcia ao atravessar. Isso faz com que as bordas do saqui-
nho fiquem menos perceptiveis e as cores paregam mais “apagadas” ou distorcidas.
E como se o saquinho “desaparecesse” na dgua!
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Por que conseguimos ver claramente os tragos de caneta permanente no lado de
fora do saquinho, mesmo quando ele esta submerso na agua?

Quando inserimos o saquinho na dgua, conseguimos ver os tragos feitos com a caneta
permanente do lado de fora porque esses tragos estdo diretamente expostos a luz, sem
uma camada adicional de material para alterar significativamente o caminho da luz.

A refragdo ocorre quando a luz passa de um meio para outro com densidades di-
ferentes, como do ar para a d4gua ou da dgua para o plastico do saquinho. No caso
dos tragos da caneta permanente, eles estdo diretamente na superficie externa do
saquinho, onde a luz ndo precisa atravessar varias camadas ou interfaces densas.
Por isso, mesmo submersos, os tracos permanecem visiveis, pois ndo ha refragao
significativa alterando a luz refletida pelos tragos. Ja no caso do interior do saquinho
ou da imagem inserida dentro dele, a luz sofre multiplas refragdes (passando pela
agua, pelo plastico e pelo ar), 0 que pode distorcer ou alterar o que vemos.

FICHA DE ATIVIDADE

Este é um excelente momento para destacar a importancia da escovagao dental na
prevencao de céries.

VAMOS PRATICAR?

Explique aos alunos que outras imagens podem sofrer distorgdes quando colocadas
atrds de um copo com dgua. Quando a imagem é invertida, formando uma cépia
refletida, podemos chama-la de espelho. Uma dica é realizar desenhos simples em
um pedaco de papel e colocar atras do corpo para ver o que acontece.

DIRETRIZES PROPOSTAS PELA BASE NACIONAL COMUM CURRICULAR - BNCC
QUE PODEM SER DESENVOLVIDAS NESTA ATIVIDADE

(EI03TS02) Expressar-se livremente por meio de desenho, pintura, colagem, dobradura e
escultura, criando produgdes bidimensionais e tridimensionais.

(EI03EF02) Inventar brincadeiras cantadas, poemas e cangdes, criando rimas, alitera-
coes e ritmos.

(EIO3ETO1) Estabelecer relagdes de comparagdo entre objetos, observando suas
propriedades.

(EIO3ET02) Observar e descrever mudangas em diferentes materiais, resultantes de
acdes sobre eles, em experimentos envolvendo fenémenos naturais e artificiais.

Fonte: http://portal. mec.gov.br/conselho-nacional-de-educacao/base-nacional-comum-curricular-bncc
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OBJETIVOS DO DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) QUE PODEM SER
CONTEXTUALIZADAS NESTA ATIVIDADE

oDS Exemplo de contextualizagao

0DS 7: Energia Acessivel e
Limpa

Durante a atividade, pode-se falar sobre como a luz se
comporta quando atravessa diferentes materiais, relacio-
nando a ideia de fontes de energia renovaveis, como a
energia solar.

0DS 13: Agao Contra a
Mudanca Global do Clima

1 ﬁl’;om;M Ao observar a refragao da luz, as criangas podem enten-

DOCLIMA der como a luz do sol interage com a atmosfera e com

@ diferentes superficies.

Fonte: https://odsbrasil.gov.br




ATIVIDADE 5: O MISTERIO DA LUPA
Tempo aproximado: 2 horas.

OBJETIVOS

Explorar as cores primdrias, misturas de cores e a ideia de mensagens ocultas de
forma ludica e criativa.

Trabalhar habilidades motoras ao desenhar e manipular materiais.

DICAS

Estimule a discussdo com perguntas. Exemplos: Vocés gostaram de criar mensa-
gens secretas? Como podemos usar essa ideia para brincar ou contar histérias?

SUGESTAO DE RESPOSTAS PARA A SEGAO “PENSE FORA DA CAIXA”
Quantas cores tem a luz branca?

A luz branca tem as sete cores do arco-iris: vermelho, laranja, amarelo, verde, azul,
anil e violeta. Quando um objeto reflete todas as cores que incidem sobre ele vemos
esse objeto branco. Quando vemos a cor branca nenhuma cor é absorvida e todas
sao refletidas.

A maca é vermelha porque ela reflete a luz vermelha e absorve outras cores. A luz
branca, como a luz do sol, é composta por sete cores. Quando a luz branca bate na
magcéd, a casca da macga absorve quase todas as cores, mas reflete a luz vermelha,
que chega nos nossos olhos! E assim é a cor que enxergamos!

Por que a cor do rabisco que cobre o desenho deve ser da mesma cor do plastico
da lupa?

Quando vocé usa o plastico vermelho, vocé filtra a luz vermelha da luz branca - Vocé
tem um filtro vermelho.

Quando vocé usar um filtro vermelho e podera observar a palavra escrita em azul, pois o
filtro s6 refletird apenas a cor vermelha - o rabisco. Em palavras simples, a cor do rabisco
deve ser da mesma cor do plastico da lupa porque, ao usar a lupa, a luz passa através do
plastico colorido e interage com a tinta do rabisco (que é de outra cor).

Essa atividade poderia ser feita com outras cores de plastico? Cite um exemplo.

Sim, essa atividade pode ser feita com outras cores de pldstico. Porém, a cor do
rabisco precisa ser compativel com a cor do plastico para que o desenho seja visivel
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e as cores se combinem. Se vocé usar pldsticos de cores diferentes, a luz sera filtra-
da de maneira diferente, o que pode alterar a percepgdo das cores do rabisco. Por
exemplo, se vocé usar pléstico verde, vocé deve rabiscar o desenho de verde. Neste
caso a cor do desenho podera ser vermelha. O amarelo se destacaria pouco, pois é

uma cor mais suave quando comparada com as outras.

FICHA DE ATIVIDADE

Neste momento ndo utilize desenhos muito rebuscados. Uma letra ou algum dese-
nho simples é o mais indicado para melhor visualizacao.

VAMOS PRATICAR?

Explique de maneira simples a diferenca entre os tipos de lixo, utilizando exemplos

do dia a dia.

NOMENCLATURAS QUE PODEM SER UTILIZADAS PARA 0 LIX0

RECICLAVEL

NAO RECICLAVEL

Lixo reciclavel: Sdo materiais que podem
ser transformados em novos produtos.
Exemplos incluem: papéis, pldsticos,
vidros e metais. Esses materiais devem
ser limpos antes de serem descartados
para facilitar a reciclagem.

Lixo ndo reciclavel: Sdo materiais que nédo po-
dem serreciclados e que geralmente vao para
o aterro sanitdrio. Exemplos incluem: fraldas,
ceramica, espelhos, e sacos plasticos que
ndo podem ser reciclados.

Lixo inorganico: Sdo materiais que nao
vém de fontes naturais e ndo se decom-
pdem facilmente, como pldsticos, me-
tais e vidros. Ele é mais durdvel e pode
serreciclado

Lixo organico: Sao residuos provenientes de
alimentos, como cascas de frutas, restos de
comida, folhas e outros materiais naturais
que podem se decompor facilmente. Esse
lixo pode ser usado para compostagem, que
ajuda a fertilizar o solo

Lixo seco: Sdo os materiais que ndo pos-
suem umidade, como papéis, plasticos,
metais e vidros. Eles podem ser recicla-
dos mais facilmente.

Lixo dmido: Sdo os residuos que contém
umidade, como restos de comida, cascas de
frutas, folhas e outros residuos organicos.

Fonte: autora.




DIRETRIZES PROPOSTAS PELA BASE NACIONAL COMUM CURRICULAR - BNCC
QUE PODEM SER DESENVOLVIDAS NESTA ATIVIDADE

(EI03TS02) Expressar-se livremente por meio de desenho, pintura, colagem, dobradura e
escultura, criando produgdes bidimensionais e tridimensionais.

(EIO3ETO1) Estabelecer relagées de comparagdo entre objetos, observando suas
propriedades.

(EIO3ETO02) Observar e descrever mudangas em diferentes materiais, resultantes de
acOes sobre eles, em experimentos envolvendo fenémenos naturais e artificiais.

(EI03ETO03) Identificar e selecionar fontes de informacgdes, para responder a questdes
sobre a natureza, seus fendmenos, sua conservagao.

(EI03ETO05) Classificar objetos e figuras de acordo com suas semelhangas e diferengas.

Fonte: http://portal. mec.gov.br/conselho-nacional-de-educacao/base-nacional-comum-curricular-bncc

OBJETIVOS DO DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) QUE PODEM SER
CONTEXTUALIZADAS NESTA ATIVIDADE

0oDS Exemplo de contextualizagao
0DS 4: Educacgio de Qualidade

EDUCAGAODE
QUALIDADE Ensinar criangas desde cedo sobre o impacto de suas

acdes no planeta contribui para uma educagéo de qua-

]
|!!| l lidade voltada para a formagao de cidadaos conscientes.

0DS 15: Vida Terrestre

Ao realizar a atividade de identificar lixo organico e re-
ciclavel, é importante destacar como o lixo pode afetar
os animais e plantas. As criangas podem aprender que,
ao descartar corretamente os residuos, elas ajudam a
proteger a vida terrestre.

Fonte: https://odsbrasil.gov.br



ATIVIDADE 6: ROLE DA AGUA
Tempo aproximado: 3 horas.

OBJETIVOS
Introduzir o conceito do ciclo da dgua de forma simples e lddica.

Relacionar o ciclo da dgua com o aquecimento global e a importéncia de cuidar do
meio ambiente.

DICAS

Colocar a atividade em um local com luz solar ou use uma lanterna para simular o
calor.

Mostrar como o calor faz a agua evaporar e formar “gotinhas” (condensagao).
Relacione isso a chuva.

Estimular a discussao com perguntas. Exemplos: O que podemos fazer para ajudar
o planeta a ficar menos quente? Sugira agdes simples como plantar arvores, econo-
mizar dgua e nao jogar lixo no chéo.

SUGESTAO DE RESPOSTAS PARA A SEGAO “PENSE FORA DA CAIXA”
As nuvens sao feitas de algodao?

As nuvens sdo feitas de gotinhas bem pequenininhas de dgua e pedacinhos minis-
culos de gelo que estdo no céu. Elas parecem algodao, brancas, leves e fofinhas,
mas, na verdade, essas gotinhas juntas podem ser bem pesadas! Quando as gotinhas
ficam grandes demais, elas caem como chuva.

Por que, quanto mais calor, mais chove?

Quando esta muito calor, o Sol esquenta a dgua dos rios, mares e lagos, fazendo
ela evaporar e virar vapor de agua. Esse vapor sobe para o céu e forma as nuvens.
Se o calor continua, consequentemente mais dgua ird evaporar, e as nuvens ficam
“cheias” de agua. Quando elas ndo conseguem segurar tudo, comega a chover!

Como as roupas secam no varal? Se estiver ventando, elas secarao mais rapido?
As roupas secam porque a agua que estd nelas vai evaporando e “sumindo” no ar,
assim como quando uma poga de agua no chédo desaparece com o tempo. Se estiver
ventando, o ar leva essa dgua embora mais rapido, entdo sim, as roupas secam mais
rapido com vento!
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FICHA DE ATIVIDADE

Neste momento ndo se esquega de tirar o papel de dentro do saco pléstico. Ele
serve apenas para guiar o desenho que serd realizado na parte de fora com a caneta
permanente.

Se possivel colar préximo a uma janela para visualizar a formacao das goticulas
de dgua. Uma estratégia de ensino pode ser colocar a experiéncia de um grupo de
alunos em um local quente e de outro grupo em um local fresco, para estudar as
diferengas dos fendmenos.

VAMOS PRATICAR?

As principais diferengas entre uma paisagem de clima seco e de clima tmido sao
notadas nas cores e na vegetacao: no clima seco, o solo é mais darido e de tons ama-
relados ou avermelhados, com vegetagdo escassa, como cactos e arbustos secos,
enquanto no clima imido o solo é mais fértil e escuro, com vegetagédo densa e verde,
como florestas e plantas tropicais.

DIRETRIZES PROPOSTAS PELA BASE NACIONAL COMUM CURRICULAR - BNCC
QUE PODEM SER DESENVOLVIDAS NESTA ATIVIDADE

(EI03TS02) Expressar-se liviemente por meio de desenho, pintura, colagem, dobradura e
escultura, criando produgdes bidimensionais e tridimensionais.

(EIO3ET02) Observar e descrever mudangas em diferentes materiais, resultantes de
acdes sobre eles, em experimentos envolvendo fenémenos naturais e artificiais.

(EI03ETO03) Identificar e selecionar fontes de informagdes, para responder a questdes
sobre a natureza, seus fendmenos, sua conservagao.

(EIO3ET04) Registrar observagdes, manipulagdes e medidas, usando mdltiplas lingua-
gens (desenho, registro por nimeros ou escrita espontanea), em diferentes suportes.

Fonte: http://portal. mec.gov.br/conselho-nacional-de-educacao/base-nacional-comum-curricular-bncc



OBJETIVOS DO DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) QUE PODEM SER
CONTEXTUALIZADAS NESTA ATIVIDADE

0oDS Exemplo de contextualizagao
0DS 6: Agua Potavel e
Saneamento Explicar a importancia da dgua limpa para a vida huma-
na e dos animais. Durante a atividade, pode-se abordar

B AGUAPOTAVEL a necessidade de conservar a dgua durante o ciclo e as
ESANEAMENTO boas praticas para evitar o desperdicio. A ideia de pre-
servar fontes de agua (rios, lagos etc.) pode ser introdu-
zida, com exemplos simples de como as criangas podem
ajudar em casa (fechar a torneira enquanto escovam os
dentes, usar agua de forma responsavel).

0DS 12: Producao e Consumo
Responsaveis

12 = Lo Trabalhar a ideia de que a d4gua é um recurso finito e pre-
e cisa ser tratado com responsabilidade.

QO

0DS 13: Agdo Contra a
Mudanca Global do Clima

Explicar como o ciclo da dgua pode ser afetado pelas
AGADCONTRAA .. . ",
MUDANGAGLOBAL mudangas climaticas, como as alteragdes nos padrdes
DOCLIMA de chuvas e a escassez de 4gua. Usar exemplos simples,

7 como “quando nédo chove o suficiente, os rios secam, e
ﬂ‘. isso prejudica o ciclo da dgua”.
-_—

0DS 15: Vida Terrestre

Relacionar o ciclo da 4gua com a manutengao dos ecos-
sistemas terrestres (florestas, plantas, animais) que de-
pendem da dgua para sobreviver.

Fonte: https://odsbrasil.gov.br
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ATIVIDADE 7: RAIO-X
Tempo aproximado: 2 horas e 30 minutos.

OBJETIVOS

Diferenciar animais vertebrados de invertebrados de forma ltdica.

Desenvolver habilidades motoras finas e criatividade ao montar uma lanterna de LED.
Promover o trabalho em equipe e o pensamento investigativo.

DICAS

Vocé pode usar a lanterna do celular para melhorar a visualizagdo. Evite pintar os
desenhos com cores muito intensas, pois isso pode dificultar a visualizagdo dos
esqueletos.

Os alunos devem estar familiarizados com os polos da bateria de moeda e do LED. O
lado com a perninha maior é o polo positivo, e o lado com a perninha menor é o polo
negativo. Explique que o termo “perninha” é informal e que o0 mais adequado é usar
os termos “polo” ou “terminal”.

SUGESTAO DE RESPOSTAS PARA A SEGAO “PENSE FORA DA CAIXA”

Esse experimento funciona como um raio-X de verdade? Pesquise e justifique.
N&o, um equipamento de raio-X real é muito mais complexo. Ele funciona emitindo
radiacdo (um tipo de energia) que atravessa os tecidos moles do corpo, mas € par-
cialmente bloqueada pelos 0ssos. Isso cria uma imagem semelhante a uma fotogra-
fia invertida, onde os ossos aparecem claros e os tecidos moles mais escuros.

Por que, quando invertemos os polos da bateria, o LED nao acende?

0 LED nao acende porque ele s6 funciona quando a energia vai na diregdo certa.
Se invertermos os polos da bateria, a energia ndo passa corretamente e o LED ndo
acende.

E possivel ter um animal de estimagao invertebrado? Discuta, dando exemplos.
Pode parecer estranho, mas sim, é possivel ter um animal invertebrado como animal
de estimagao! Invertebrados sdo animais que ndo possuem coluna vertebral, como,
por exemplo, os polvos. Para criar um polvo, vocé precisaria de um aquario com agua
salgada e condi¢des muito especificas para garantir o bem-estar dele.
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Outro exemplo bem mais simples seria ter uma minhoca. Para isso, basta um reci-
piente com terra para reproduzir o ambiente natural delas. Mas vamos ser sinceros:
uma minhoca como animal de estimag&o talvez ndo seja muito emocionante, ndo é
mesmo? Que tal considerar opgdes como uma tarantula? Ela é interativa e fascinante!

FICHA DE ATIVIDADE

Pensando em sustentabilidade ndo envia um saquinho de pléstico para todas as crian-
cas. Elas podem fazer a experiéncia sem colocar as cartas sobrepostas dentro do saqui-
nho. Elas podem ser fixadas com grampeador ou clips de papel. Os saquinhos de plastico
também podem ser reutilizados pelos demais componentes do grupo.

Na hora de desenhar o esqueleto da pagina 6, peca para fazer ossinhos simples com
a canetinha preta. Pega para desenharem poucos 0ssos.

VAMOS PRATICAR?

Lixo especial: baterias, pilhas, celulares quebrados.

Lixo reciclavel: canudos, garrafas pldsticas, jornais, sacolas plasticas, latas
Composteira: cascas de ovos, verduras, restos de frutas e legumes.

Explique as criangas que os residuos eletronicos, como baterias, pilhas e celulares
quebrados, devem ser descartados em locais especificos. Pega que pesquisem com
os familiares se sabem onde encontrar pontos de coleta para esses materiais. Além
disso, ressalte que lampadas também possuem locais adequados para descarte,
geralmente em lojas que comercializam esses produtos - este processo é conhe-
cido como logistica reversa. Por fim, destaque que medicamentos vencidos ou em
desuso ndo devem ser jogados no lixo comum, pois também tém pontos apropriados
para descarte.

DIRETRIZES PROPOSTAS PELA BASE NACIONAL COMUM CURRICULAR - BNCC
QUE PODEM SER DESENVOLVIDAS NESTA ATIVIDADE

(EI03CG05) Coordenar suas habilidades manuais no atendimento adequado a seus inte-
resses e necessidades em situacdes diversas.

(EI03TS02) Expressar-se liviemente por meio de desenho, pintura, colagem, dobradura e
escultura, criando produgdes bidimensionais e tridimensionais.

(EI03EF02) Inventar brincadeiras cantadas, poemas e cangdes, criando rimas, alitera-
¢des e ritmos.
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(EIO3ETO1) Estabelecer relagdes de comparagdo entre objetos, observando suas
propriedades.

(EIO3ETO04) Registrar observagdes, manipulagdes e medidas, usando mdiltiplas lingua-
gens (desenho, registro por niimeros ou escrita espontanea), em diferentes suportes.

(EI03ETO5) Classificar objetos e figuras de acordo com suas semelhangas e diferengas.

Fonte: http://portal. mec.gov.br/conselho-nacional-de-educacao/base-nacional-comum-curricular-bncc

OBJETIVOS DO DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) QUE PODEM SER
CONTEXTUALIZADAS NESTA ATIVIDADE

0oDS Exemplo de contextualizagao
0DS 14: Vida na Agua

14"

Muitos animais vertebrados e invertebrados vivem em
e ambientes aquéticos, como peixes, sapos e moluscos.

)®

0DS 15: Vida Terrestre

Discutir sobre a diversidade de vertebrados e invertebra-
dos nos ecossistemas terrestres, como insetos, aves,
mamiferos, répteis, e anfibios.

Fonte: https://odsbrasil.gov.br



ATIVIDADE 8: JARDIM FLORIDO
Tempo aproximado: 2 horas.

OBJETIVOS

Compreender as cores primarias (azul, vermelho e amarelo) e explorar como as co-
res secunddrias (verde, laranja e roxo) sdo formadas.

Realizar um experimento simples de cromatografia em papel para observar como as
cores se separam.

DICAS

A cromatografia é um método usado para separar diferentes substancias em uma
mistura. Isso é feito utilizando um material que pode “pegar” as substancias de
maneira diferente, dependendo das caracteristicas de cada uma delas, como por
exemplo o tamanho das moléculas ou sua afinidade por dgua. Imagina que vocé tem
uma mistura de tintas de varias cores, e vocé coloca essa mistura em um pedaco de
papel. Quando vocé molha o papel, as cores se separam, e vocé consegue ver cada
uma delas. Isso acontece porque as cores da tinta se movem de maneira diferente
no papel: algumas se movem mais rapido, outras mais devagar.

Os alunos podem repetir a atividade em casa utilizando papel de filtro de café ou
papel-Com as flores construidas, os alunos podem fazer um buqué prestar uma ho-
menagem para uma pessoa querida da escola.

SUGESTAO DE RESPOSTAS PARA A SEGAO “PENSE FORA DA CAIXA”

Vocé conseguiria prever quais cores vao aparecer no papel antes de comegar a
experiéncia?

N&o seria facil prever exatamente quais cores vao aparecer, pois isso depende da
composigao das substancias que estamos testando. Dificilmente as canetinhas pos-
suem um unico pigmento em sua composi¢cao mesmo que Seja uma cor primaria.

0 que faz com que algumas cores se movam no papel mais rapido que outras?

A diferenga na velocidade com que as cores se movem no papel depende de varias
caracteristicas, como a solubilidade de cada cor na agua (solvente) e a afinidade
das cores com o material do papel. Cores que se dissolvem mais facilmente ou tém
maior afinidade pela dgua (solvente) e tendem a se mover mais rapido, enquanto
outras, que ficam mais ligadas ao papel ou tém menor solubilidade, se movem mais
devagar.
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Se uma cor desaparece no papel apds a experiéncia, o que isso nos diz sobre a sua
composi¢do? Ela é uma cor pura ou uma mistura de varias cores?

Se uma cor desaparecer durante a cromatografia, isso pode indicar que ela é uma
cor impura (ndo primaria), composta por uma mistura de pigmentos ou substancias.
Quando uma cor se separa em varias outras cores, significa que ela € uma mistura de
diferentes pigmentos. Nesse caso, a cromatografia ajudaria a identificar quais cores
estdo presentes na mistura. Portanto, uma cor que desaparece ou ndo se separa
durante a experiéncia provavelmente é uma cor pura.

FICHA DE ATIVIDADE

No inicio da experiéncia, havera apenas um ponto redondo no centro, e, ao final, sera
possivel observar vérios pigmentos espalhados pelo papel. O ndmero de pigmentos
depende do tipo de material utilizado. E interessante repetir a experiéncia. Para isso
vocé pode recortar papel de filtro de café e utilizar outros tipos de tintas.

VAMOS PRATICAR?
CORES SECUNDARIAS CORES PRIMARIAS
LARANJA VERMELHO E AMARELO
ROXO VERMELHO E AZUL
VERDE AMARELO E AZUL

DIRETRIZES PROPOSTAS PELA BASE NACIONAL COMUM CURRICULAR - BNCC
QUE PODEM SER DESENVOLVIDAS NESTA ATIVIDADE

(EI03TS02) Expressar-se livremente por meio de desenho, pintura, colagem, dobradura e
escultura, criando produgdes bidimensionais e tridimensionais.

(EIO3EF02) Inventar brincadeiras cantadas, poemas e cangdes, criando rimas, alitera-
¢oes e ritmos.

(EIO3ET02) Observar e descrever mudangas em diferentes materiais, resultantes de
acdes sobre eles, em experimentos envolvendo fenémenos naturais e artificiais.

(EIO3ET04) Registrar observagdes, manipulagdes e medidas, usando mdltiplas lingua-
gens (desenho, registro por nimeros ou escrita espontanea), em diferentes suportes.

Fonte: http://portal.mec.gov.br/conselho-nacional-de-educacao/base-nacional-comum-curricular-bncc



OBJETIVOS DO DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (0ODS) QUE PODEM SER
CONTEXTUALIZADAS NESTA ATIVIDADE
0oDS Exemplo de contextualizagao

0DS 13: Agao Contra a
Mudanca Global do Clima

1 AGAO CONTRAA Essa experiéncia pode ser uma forma de explorar como

wgﬁm\ﬁlﬂﬂﬂ diferentes elementos naturais interagem com o ambien-

te, levando as criancgas a refletirem sobre a importancia
da preservagéo do planeta.

0DS 15: Vida Terrestre
Relacionar as cores separadas na cromatografia com as

cores presentes nos elementos naturais, como flores,
plantas e solos. Essa abordagem ajuda as criangas a
compreenderem a diversidade da natureza e a importéan-
cia de sua preservagao. Existem alguns dias de extratos
naturais plantas. Um exemplo é o extrato de espinafre
onde conseguimos separar os pigmentos naturais.

Fonte: https://odsbrasil.gov.br



ATIVIDADE 9: MEU PE DE FEIJAO
Tempo aproximado: 3 horas durante uma semana.

OBJETIVOS

Reconhecer graos como feijao e milho e suas diferengas.

Entender os processos bdasicos de germinagao e plantio.

Desenvolver o cuidado com plantas, exercitando paciéncia e observagao.
Estimular a curiosidade cientifica e a comparagdo entre espécies vegetais.

DICAS

Explicar que os gréos levardo alguns dias para germinar. Deixar as criangas respon-
saveis por regar os graos diariamente.

Os alunos devem acompanhar o crescimento em sala. Uma atividade extra é pedir
para desenharem as mudangas semanais. Abaixo segue dicas para uma atividade.

ATIVIDADE EXTRA: Medindo o Crescimento do Feijao

Objetivo: Observar e medir o crescimento de um feijao germinando no algodao,
registrando os dados para andlise matematica.

Materiais: Gréos de feijdo; Algodao; Copinho plastico de café; Agua; Régua;
Folha para Registro.

Modo de fazer

+  Coloque uma porgao de algodao dentro do copo pléstico.

+  Umedeca o algoddo com um pouco de dgua (sem encharcar).
+  Coloque 2 ou 3 graos de feijao sobre o algodao.

+  Todos os dias, no mesmo hordrio, observe e mega o crescimento do broto
com a régua.

«  Anote a altura da planta no caderno e desenhe como ela esta.




Anélise Matematica

« Faca uma tabela registrando os dias e o crescimento do feijdo (em
centimetros).

+  Crie um gréafico para visualizar a evolugdo do crescimento.
«  Compare o crescimento didrio e calcule a média de crescimento por dia.

Se preferir, repita a atividade a cada dois dias ao longo de dez dias. Assim, no
final do experimento, vocé terd brotos em diferentes estagios de crescimento.
Coloque-os lado a lado e compare suas alturas, formatos e desenvolvimento
das folhas. Observe as diferengas e reflita sobre o que pode ter influenciado o
crescimento, como a quantidade de dgua ou a luz recebida.

SUGESTAO DE RESPOSTAS PARA A SEGCAOQ “PENSE FOR A DA CAIXA”
Quais sao as diferengas entre as sementes de feijao e de milho?

As sementes de feijao sdo menores, arredondadas e achatadas, enquanto as de mi-
Iho sdo maiores, duras e alongadas. A cor das sementes tamhém é diferente.

Vocé sabia que o feijao nasce em uma vagem e o milho nasce em uma espiga? Sabe
qual a diferenga entre elas?

0 feijao nasce dentro de uma vagem, que é como uma caixinha que guarda as se-
mentes. Quando as sementes estdo prontas, a vagem se abre para soltar o feijdo.
Jd o milho nasce dentro de uma espiga, que é uma parte do milho onde as sementes
ficam bem arrumadas em fileirinhas ao longo de um espinho central. Quando a espi-
ga estd pronta, as sementes de milho podem ser retiradas. Por outro lado, A vagem é
como uma capsula que se abre para soltar as sementes, enquanto a espiga tem uma
espinha central com as sementes ao redor, bem-organizadas.

Quais foram as principais diferengas nos brotos de feijao e de milho?

0 tempo de germinagéo dos dois serd diferente. Além disso, as raizes, as folhas e o
caule também apresentam caracteristicas distintas entre as duas plantas.

FICHA DE ATIVIDADE

Uma observagdo importante nesta atividade: ndo se esquega de pedir para cortar
os cantos do saquinho para permitir que a dgua escorra. O corte deve ser pequeno,
apenas o suficiente para que a dgua possa sair. Essa atividade também promove a
responsabilidade das criangas, que deverdo lembrar de regar com a pipeta todos
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os dias e observar o desenvolvimento das sementes. Caso seja possivel, é interes-
sante registrar diariamente o que aconteceu, utilizando desenhos para ilustrar as
mudangas.

Essa experiéncia geralmente leva uma semana, entdo evite realiza-la durante feria-
dos. Facga a atividade preferencialmente em uma segunda-feira. Deste modo, serd
possivel acompanhar o processo ao longo da semana.

Os dados na tabela abaixo sdo aproximados, pois o tempo de germinagéo pode variar
dependendo da luminosidade, quantidade de d4gua e outros fatores. Normalmente, os

graos comegam a germinar entre 3 e 4 dias.

0 que observar

Feijao

Milho

Raizes

No feijao, a raiz principal sai pri-
meiro e é mais grossa.

No milho, as raizes sdo mais
fininhas.

Folhas

As primeiras folhas do feijdo sdo
grandes e redondas, depois elas
ficam mais compridas.

As folhas do milho s&o finas e lon-
gas, e logo depois a planta come-
ca a crescer com folhas fininhas.

Sementes

0 feijdo é grande e achatado, e
tem duas partes que guardam
comida para a planta crescer.
Podemos titar a casca e dividir o
feijao cru em duas partes.

A semente de milho é menor e
dura, com uma parte s6 que guar-
da a comida para a planta nascer.

Tempo de
germinagao

0 feijdo geralmente germina
primeiro.

0 milho demora um pouco mais,
mas também vai crescer logo
depois.

VAMOS PRATICAR?

Vocé pode encontrar animacdes da histéria “Jodo e o Pé de Feijao” disponiveis onli-
ne. Essas animag0es sdo acessiveis gratuitamente no YouTube. Assista antes para
conferir se o contelido é adequado para as criangas.



DIRETRIZES PROPOSTAS PELA BASE NACIONAL COMUM CURRICULAR - BNCC
QUE PODEM SER DESENVOLVIDAS NESTA ATIVIDADE

(EI03CG04) Adotar habitos de autocuidado relacionados a higiene, alimentagéo, con-
forto e aparéncia.

(EIO3EF04) Recontar historias ouvidas e planejar coletivamente roteiros de videos e de
encenagdes, definindo os contextos, os personagens, a estrutura da histéria.

(EIO3EF05) Recontar histérias ouvidas para produgdo de reconto escrito, tendo o profes-
sor como escriba.

(EI03EF09) Levantar hipoteses em relagdo a linguagem escrita, realizando registros de
palavras e textos, por meio de escrita espontanea.

(EIO3ETO1) Estabelecer relagées de comparagdo entre objetos, observando suas
propriedades.

(EIO3ET02) Observar e descrever mudangas em diferentes materiais, resultantes de
acOes sobre eles, em experimentos envolvendo fenémenos naturais e artificiais.

(EIO3ETO3) Identificar e selecionar fontes de informagdes, para responder a questdes
sobre a natureza, seus fendbmenos, sua conservagao.

(EIO3ET04) Registrar observagdes, manipulagdes e medidas, usando mdiltiplas lingua-
gens (desenho, registro por niimeros ou escrita espontanea), em diferentes suportes.

(EI03ETO05) Classificar objetos e figuras de acordo com suas semelhangas e diferengas.

Fonte: http://portal.mec.gov.br/conselho-nacional-de-educacao/base-nacional-comum-curricular-bncc

OBJETIVOS DO DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) QUE PODEM SER
CONTEXTUALIZADAS NESTA ATIVIDADE
0oDS Exemplo de contextualizagao

0ODS 2: Fome Zero e
Agricultura Sustentavel

A atividade pode abordar como o cultivo de graos como
o feijdo e o milho pode ajudar a alimentar as pessoas e
como uma agricultura sustentdvel é importante para o fu-
turo. As criangas podem aprender sobre aimportancia de
plantar, cuidar e colher alimentos de forma responsavel,
utilizando recursos naturais de maneira equilibrada.




0DS 6: Agua Potavel e
Saneamento

ﬁ AGUAPOTAVEL

ESANEAMENTO

Ao explorar a germinagdo dos grdos, pode-se falar so-
bre a importancia da dgua para o crescimento das plan-
tas. As criangas podem aprender que o uso consciente
da 4gua é essencial para a agricultura e para a nossa
sobrevivéncia.

0DS 12: Producao e Consumo
Responsaveis

CONSUMOE
1 PRODUGAD
RESPONSAVEIS

QO

A atividade pode incentivar as criangas a refletirem sobre
aimportancia de usar os recursos de forma responsével.
Ao cultivar os gréos, elas podem aprender sobre o ciclo
de vida das plantas e como podemos evitar o desperdi-
cio de alimentos, aproveitando melhor o que a terra nos
oferece.

Fonte: https://odsbrasil.gov.br




ATIVIDADE 10: 2D VERSUS 3D
Tempo aproximado: 2 horas e 30 minutos.

OBJETIVOS

Estimular o reconhecimento e a construgédo de formas geométricas em duas e trés
dimensdes utilizando canudos e conectores simples, promovendo o pensamento [6-
gico, criatividade e habilidades motoras.

DICAS

Mostrar imagens ou objetos de formas geométricas (tridngulo, quadrado, cubo,
piramide).

Estimular a discussdo com perguntas. Exemplos: Quais dessas formas vocés conhe-
cem? Onde podemos ver essas formas no dia a dia?

Pedir que as criangas observem em casa objetos que se pare¢gam com as formas que
construiram e compartilhem na préxima aula.

Introduzir conceitos basicos de simetria ao comparar os lados das formas
construidas.

SUGESTAO DE RESPOSTAS PARA A SEGAO “PENSE FOR A DA CAIXA”

0 que quer dizer 2D e 3D?

A sigla 2D significa “duas dimensdes”, ou seja, algo que existe apenas em duas di-
recdes: largura e altura. Exemplos disso sao figuras planas, como um quadrado ou
um triangulo, que ndo tém volume, apenas area. Ja 3D significa “trés dimensdes”, o
que indica que o objeto possui largura, altura e profundidade, ocupando espago no
mundo real. Isso faz com que objetos 3D possam ser tocados e vistos de diferentes
angulos, como um cubo ou uma piramide.

Quantas faces tem um cubo? Que formato tém essas faces?

Um cubo possui 6 faces, e todas essas faces tém o formato de quadrados iguais. As
faces de um cubo sdo planas e todas tém as mesmas dimensdes. Como um cubo
¢ uma forma tridimensional, cada face se conecta com as outras formando uma
estrutura sélida.



Vocé consegue pensar em objetos do dia a dia que tém formas de cubos ou pirami-
des? E de quadrados ou triangulos?

No dia a dia, podemos encontrar objetos com formas de cubos, como caixas de
presente, cubos de gelo ou blocos de brinquedo. Quanto as piramides, um exemplo
seria uma piramide de vidro em uma decoragao ou até mesmo as famosas piramides
do Egito. Ja os quadrados sdo comuns em pisos de ceramica, quadros e pedagos de
papel, enquanto triangulos podem ser encontrados em placas de transito, pedagos
de queijo ou até em alguns tipos de telhados. Esses exemplos ajudam a perceber
como as formas geométricas estdo presentes em vdrios objetos ao nosso redor.

FICHA DE ATIVIDADE

As figuras geométricas que podem ser construidas incluem: quadrado, tridngulo,
circulo, retangulo, e até mesmo pentdgono e hexagono.

VAMOS PRATICAR?

Sugestdo: Além do cubo e do paralelepipedo propostos nessa atividade, existem
outros solidos geométricos que podem ser construidos. Basta procurar por “moldes
de sélidos geométricos para imprimir”. Utilize papel cartdo colorido.

DIRETRIZES PROPOSTAS PELA BASE NACIONAL COMUM CURRICULAR - BNCC
QUE PODEM SER DESENVOLVIDAS NESTA ATIVIDADE

(EIO3ET02) Observar e descrever mudangas em diferentes materiais, resultantes de
acOes sobre eles, em experimentos envolvendo fenémenos naturais e artificiais.

(EIO3ETO5) Classificar objetos e figuras de acordo com suas semelhangas e diferengas.
(EIO3ET08) Expressar medidas (peso, altura etc.), construindo graficos basicos.

Fonte: http://portal. mec.gov.br/conselho-nacional-de-educacao/base-nacional-comum-curricular-bncc



OBJETIVOS DO DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) QUE PODEM SER
CONTEXTUALIZADAS NESTA ATIVIDADE

0oDS Exemplo de contextualizagao

0DS 9: Indistria, Inovagao e
Infraestrutura

INDOSTRIA,INOVAGAD 3 ST irami
EINRAESTRUTURA A construgdo de formas geométricas, como piramides,

pode ser usada para introduzir a ideia de como as formas
sdo aplicadas na engenharia e arquitetura.

0DS 11: Cidades e

Comunidades Sustentaveis
Ao construir formas geométricas, as criangas podem ser

CIDADESE incentivadas a pensar em como essas figuras aparecem
11 em prédios, ruas e outros elementos urbanos. A partir
disso, podem refletir sobre o design das cidades, como
formas geométricas contribuem para a eficiéncia e sus-

éﬁ tentabilidade das construgdes.

Fonte: https://odsbrasil.gov.br
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